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SomDocents és una plataforma que ofereix formacié per a docents, enfocada a la seva actualitzacié i millora de les seves
competencies professionals. Els nostres itineraris formatius estan dissenyats per especialitzar el teu equip en arees clau
del panorama educatiu actual i aixi transformar la seva forma d’ensenyar i millorar I'experiéncia d’aprenentatge a l'aula.

s
Aprenentatge practic

Programes formatius de 6
cursos dissenyats per
transformar la practica
educativa i generar un
impacte immediat a l'aula.

=

Especialitzacions per a
I'aula real

Formacions que responen
a les demandes actuals i
preparen per als
desafiaments actuals de
I"aula.

>

Certificat oficial

Cursos reconeguts pel

Departament d’Educacié de

la Generalitat de Catalunya,
segons |'ordre
ENS/248/2012, com a
formacié permanent del
professorat.

*

Certificat d’especialista

El nostre certificat propi
t'acredita com a
especialista en la
materia escollida.
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Flexibilitat

Formacions 100 % en
linia per treballar al teu
ritme.

Atencid personalitzada

Suport constant durant el
procés d’aprenentatge,
amb tutors i tutores
especialitzats que
t’acompanyen, resolen
dubtes i proporcionen
orientacio personalitzada.

Materials de qualitat

Cursos de qualitat,
actualitzats i dissenyats

per a professionals de
I"educacio.

Comunitat de docents

Es fomenta la col-laboracio
i 'intercanvi entre
docents. Es comparteixen
experiencies,
coneixements i bones
practiques.



Especialista en necessitats especifiques de suport educatiu (NESE)

T’especialitzaras en diferents trastorns i realitats pedagogiques, la qual cosa et permetra crear un entorn educatiu

inclusiu i equitatiu a totes les etapes educatives.
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Neuroeducacid: estratégies 13
inclusives per a I'laprenentatge
La neuroeducacio és clau per
desenvolupar estrategies inclusives
d’aprenentatge, ja que integra els
coneixements de la neurociéncia i
la pedagogia per adaptar
I'ensenyament a les necessitats
individuals de I'alumnat.

Resposta educativa a
qﬁ I'alumnat amb trastorn de
30h I'espectre autista (TEA)

El trastorn de I'espectre autista
(TEA) és un trastorn neurobiologic
del desenvolupament que es
manifesta durant els tres primers
anys de vida i que perdura durant
tot el cicle vital.
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j@}%«\ Estratégies d’intervenci6 "ISL}‘ Disléxia, més enlla de les
T ¥ peralalumnat amb TDAH ég b | dificultats en la lectura
30h El trastorn de déficit d’atencio 30h Entendre la disléxia ajuda a
(TDAH) és un trastorn del prevenir les sequeles
neurodesenvolupament, pero, emocionals, la desmotivacid

malgrat la impulsivitatila
hiperactivitat, no és un
trastorn de conducta.

i el fracas escolar.
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Gestid del trastorn greu de
conducta als centres educatius
Les dificultats de regulacio del
comportament tenen a veure amb la
manca d’autocontrol emocional,
d’adaptabilitat, de flexibilitat
cognitiva i d’afrontament de
I'adversitat, aixi com amb l'estresiila
dificultat en la resolucio de conflictes.

Atencié a la diversitat:
Altes capacitats

'alumnat amb altes capacitats
també necessita una atencié
individualitzada, ja que les
seves capacitats intel-lectuals es
desenvolupen de manera
asincronica a la resta de les
habilitats i les qualitats.




Especialista en metodologies actives i eines digitals a infantil

T’especialitzaras en implementar metodologies actives amb el suport d’eines digitals que fomentaran
I'aprenentatge efectiu del teu alumnat.
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) « Canva aplicat a I'’educacio "’2, Aprenentatge basat en Eines practiques
Q infantil: crea dissenys unics s 5 projectes d’intel-ligencia artificial
40h Peralatevaaula 30h l@Prenentatge basaten per a docents
Aquesta eina facilita el projectes se centra en els Integrar la |A a 'aula facilita
q .
desenvolupament d’activitats interessos, les expectatives, I"aprenentatge personalitzat,
d’aprenentatge a 'aula i permet els i les els coneixements i el context optimitza el temps docent i
mestres crear recursos visuals atractius i de I'alumnat, que adquireix un prepara I'alumnat per al futur
efectius per millorar 'experiéncia paper actiu digital, alhora que fomenta la
d’aprenentatge de 'alumnat. competéncia tecnologica.
" 7 Els ambients o %Q Creacio de situacions ‘m Avaluar per aprendre
_— 7 AN 5 . 7
?:\A,f% d’aprenentatge com una ‘@)"":’; d’aprenentatge a l'aula ~ 3% ¥ | «lavaluacio no nomes mesura
30h nova proposta educativa m Dissenyar situacions o m ellls\ resulta}ts, sind q.ue condiciona
El treball per ambients és una visio d. Aprensntatge competenqals | e ense:yat| ZOT .
diferent de I'educacié on I'alumnat mgmﬁcahvgs es C|.aU per aplicar = ENRELlye; Pl LAl he =ring
juga i experimenta amb materials m.e’\todolog|es actives a l'escola. que aprene&w ' cosm 2 u
que desperten la seva curiositat i A|xo.pern?et s I'alumnat se aprenempy. eus -anhmar
en la qual es respecten tots els SEITH TRV involucrat en el
ritmes d’aprenentatge. seu propi aprenentatge.




Especialista en I'aprenentatge de la lectura i I'escriptura a infantil

T’especialitzaras en dissenyar i implementar estratégies que fomenten la lectura i I'escriptura en el teu alumnat,
recolzant les seves necessitats educatives.
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Biblioteca escolar i
animacio de la lectura

Es important apropar I’habit
de la lectura a I"'alumnat per
desenvolupar les seves
capacitats linglistiques i
comunicatives i per activar
la seva creativitat.

Dislexia, més enlla de les
dificultats en la lectura
Entendre la disléxia ajuda a
prevenir les seqleles
emocionals, la desmotivacié
i el fracas escolar.

Com desenvolupar la lectoescriptura
a educacio infantil: claus per a un
enfocament actiu i creatiu

La lectoescriptura és el primer pas cap
a I'alfabetitzacié. No només implica
ensenyar a llegir i escriure, sind també
cultivar I'amor per la literaturaila
comunicacio, alhora que es promou un
aprenentatge significatiu i durador.

El TDL, eines per a la deteccid i
I'abordatge de les dificultats
lingliistiques

Les eines per a la deteccid i I'abordatge de
les dificultats linglistiques, com el TDL,
sén fonamentals en 'educacié per garantir
una deteccid primerenca, una intervencio
oportuna i el suport necessari per
promoure I'éxit académic i la inclusio de
tot I'alumnat.

40 h

L'art d’engrescar a llegir i
de seleccionar llibres per a
infantil i primaria

L’art de llegir és transmetre al teu
alumnat la teva passié per la lectura,
fer que sentin el que senten els
personatges de |a historia, és
aconseguir que s’enganxin a la
lectura a través del teu exemple.

Els contes com a eina

d’aprenentatge emocional
La lectura estimula la
intel-ligéncia emocional i fa
gue I"alumnat descobreixi les
emocions d’una manera
natural, de manera que apren
a gestionar-les.




Especialista en expressio artistica i aprenentatge actiu a infantil

T’especialitzaras en estratégies d’expressid artistica i en el desenvolupament del pensament logic per crear
experiéncies educatives riques i significatives a I’'etapa d’infantil.

L 210 hores de formacid reconeguda

Educacid visual i plastica:
una nova mirada educativa
El llenguatge plastic dota els i les
alumnes de les habilitats necessaries per
fer Us dels elements plastics com a
recursos expressius i predisposa
I'alumnat per gaudir de I'entorn natural,
social i cultural.

Aprenentatge a l'aire lliure
L'aprenentatge a l'aire lliure ofereix
nombrosos avantatges educatius: des
de la connexié amb la natura fins al
foment de la salut i el benestar,
passant per I'estimulacio de la
creativitat i el pensament critic. Es una
oportunitat molt valuosa per enriquir
I’'experiencia educativa de I'alumnat.

Estimular la logica i les
matematiques a educacid infantil
Les matematiques ajuden a
desenvolupar habilitats cognitives
fonamentals, aixi com en el treball
de la resolucio de problemes des
d’una edat primerenca. Aixo
permet establir les bases per al
pensament logic i el raonament
matematic en etapes posteriors.

Pintura d’accié a I’educacio

infantil

La pintura d’accié permet als
infants expressar-se
creativament, desenvolupar la
seva motricitat i experimentar
amb I'art de manera dinamica i
divertida.

Aplicacié de I'educacié
visual i plastica a l'aula

El llenguatge plastic es basa
en saber veure per
comprendre i en saber fer per
expressar-se.

Psicomotricitat

La psicomotricitat ajuda a
desenvolupar el moviment
corporal de I'infant, la relacio
amb les altres persones, el
control de les seves emocions i el
coneixement, i integra totes
aquestes habilitats en una.
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Especialista en metodologies actives i eines digitals a primaria

T’especialitzaras en implementar metodologies actives amb el suport d’eines digitals que fomentaran
I'aprenentatge efectiu del teu alumnat.
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6% Aprenentatge basat en Us i aplicacié de la intel-ligéncia . Aprenentatge cooperatiu com

L :)5 projectes artificial a 'educacio %{‘ a forma de reinventar-se a
L’aprenentatge basat en La |nteg.r,acl|o dela |nt§I-IlgenC|a artificial en Paula de priméria i secundaria

30h ] educacio té el potencial de transformar 40 h , )
projectes se centra en els radicalment la forma en qué s'ensenya i L'aprenentatge cooperatiu
interessos, les expectatives, s'apreén, i ofereix beneficis significatius per a parteix de la base que les
els coneixements i el context falumnati per al personal docent. No diferencies entre I'alumnat
, ) obstant aixo, és fonamental abordar les , i
de I'alumnat, que adquireix un consideracions étiques i garantir que =00 Hi pOtenCI? per-a
paper actiu. aquestes tecnologies s'utilitzin de forma I'aprenentatge i el transforma
equitativa i responsable. en un subjecte actiu.

Una aventura digital creant o %Q Creacié de situacions Eines practiques
materials amb Canva i @)._;'j’ d’aprenentatge a l'aula - d’intel-ligencia artificial
Genially m Dissenyar situacions 40 h per a docents
Amb I'aplicacié d’estrategies d’aprenentatge competencials i Integrar la IA a l'aula facilita
digitals i ludificadores podeu significatives és clau per aplicar I’aprenentatge personalitzat, s
crear classes superinteressants. metodologies actives a I'escola. optimitza el temps docent i
Els continguts interactius fan que Aixo permet que I'alumnat se prepara I'alumnat per al futur )
es multipliqui la connexié entre senti motivat i involucrat en el digital, alhora que fomenta la .
alumnat i professorat. seu propi aprenentatge. competéncia tecnologica.




Especialista en I'aprenentatge de la lectura i I'escriptura a primaria

T’especialitzaras en dissenyar i implementar estratégies que fomenten la lectura i I'escriptura en el teu alumnat,
recolzant les seves necessitats educatives.
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&> | Biblioteca escolar i Els contes com a eina s.s@. | Dislexia, més enlla de les
gé_”gﬁ animacié de la lectura d’aprenentatge emocional zg,&f dificultats en la lectura
40 h ~ Esimportant apropar I'habit La |eCfEU\ra e.S‘U'mU|a.|a . 30h Entendre la disléxia ajuda a
de la lectura a I'alumnat per intel-ligéncia emocional i fa prevenir les seqleles

T ——_— gue lI'alumnat descobreixi les
P emocions d’una manera

capacitats linglistiques i natural, de manera que aprén i el fracas escolar.
comunicatives i per activar a gestionar-les.
la seva creativitat.

emocionals, la desmotivacio

ih%y 2 EITDL, eines per a la deteccié i . 4 =| Lesclaus dela comprensio \ﬁ 54 Escriptura creativa i
4?’%3‘! :-ab?fd?tge de les dificultats Eﬂ Ietitora. estrategies i activitats :'\,?/g_ significativa a partir de
sl = linguistiques practiques - . .
40h Les eines per a la deteccié i I'abordatge de m La comprensio lectora és clau per a m tIPOIogles textuals
les dificultats linglistiques, com el TDL, I'exit académic, ja que permet Fomenta I'escriptura creativa i
sén fonamentals en I'educacié per garantir entendre i aplicar coneixements en significativa com a eina per
una deteccié primerenca, una intervencio totes les arees. Aixi doncs, millorar desenvolupar el pensament critic
oportuna i el suport necessari per aguesta habilitat afavoreix el i ajuda a millorar la competencia —
promoure I'&xit académici la inclusié de pensament critic i I'autonomia de comunicativa a través de / ‘
tot 'alumnat. Falumnat. diverses tipologies textuals.




Especialista en metodologies actives i eines digitals a secundaria

T’especialitzaras en implementar metodologies actives amb el suport d’eines digitals que fomentaran
I'aprenentatge efectiu del teu alumnat.
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Us i aplicacié de la intel-ligéncia +f, .| Aprenentatge cooperatiu com Eines practiques
artificial a I'educacio m a forma de reinventar-se a d’intel-ligéncia artificial
La integraci¢ de la intel-ligencia artificial en I P -

aula de primaria i secundaria
educacio té el potencial de transformar 40h , P ) pera docents ) N
radicalment la forma en qué s’ensenyaii L'aprenentatge cooperatiu Integrar la |A a 'aula facilita
'apren, i ofereix beneficis significatius per a parteix de la base que les I"aprenentatge personalitzat,
"ﬂum“at_'pera][persona' dlo‘;)enta N? diferéncies entre I'alumnat optimitza el temps docent i
obstant aix0, és fonamental abordar les ,

’ 5 i repara I'alumnat per al futur
consideracions etiques i garantir que 200 L pOtenC@l el d s ? | alh ? ta
aquestes tecnologies s'utilitzin de forma I"aprenentatge i el transforma '8ltal, alhora que tomenta fa
equitativa i responsable. en un subjecte actiu. competéencia tecnologica.

@%;i Aprenentatge == 7] Una aventura digital creant /?@é\@‘ Creacio de situacions

5%&% competencial amb ABP i ; ©| materials amb Canva i @);'j d’aprenentatge a I'aula
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’ i6 ari i Dissenyar situacions
40 h APS a | edgcacno sec_undana m Genl?lly - . m o y e S

L’ABP i 'APS sén metodologies actives Amb I'aplicacié d’estratégies aprenentatge competencials i »
basades en I'elaboracié d’un projecte digitals i ludificadores podeu significatives és clau per aplicar |
col-laboratiu. Gracies a elles, crear classes superinteressants. metodologies actives a I'escola.
s’aconsegueix un aprenentatge Els continguts interactius fan que Aixo permet que I'alumnat se ‘
competencial que té en compte el es multipliqui la connexié entre senti motivat i involucrat en el y

context real de I'alumnat. alumnat i professorat. seu propi aprenentatge. |
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